Professors convidats

Helena Comas. Infermera. EAP Salt.

Elena Fuentes. Metgessa de familia. EAP Can Gibert del
Pla.

Artur Juan. Pneumodleg. Hospital Sant Jaume de Calella/
Hospital Comarcal de la Selva.

M. Angels Lladé. Metgessa de familia. CAP de Salt.
Carmen Monasterio. Pneumodloga. Hospital Universitari
de Bellvitge.

Daniel Montserrate. Pneumoleg. Hospital Parc Tauli de
Sabadell.

Elena Olabarrieta. Infermera. EAP de Salt.

Didac Parramon. Metge de familia. EAP Santa Clara.
Salvador Perelld. Pneumdleg. Hospital Joan XXIII de
Tarragona.

Rafel Ramos. Metge de familia. Cap de la Unitat de Suport
a la Recerca de I'lnstitut Catala de la Salut (ICS) a Girona.
Carles Sabadell. Pneumoleg. Hospital de Figueres.

Professors del Servei de Pneumologia ICS-IAS

Juan Carlos Calderén Gladis Sabater
Marian Gimeno Monica Sanchez
Anton Obrador Anna Torrente
Ramon Orriols Daniela Torres
Eric Rojas

Amb la col-laboracioé dels especialistes i
residents del Servei

Sonia Belda Gerard Muiioz
Marc Bonnin Lidia Perendreu
Carlos Cabanillas Paula Poyatos

Laia Cendon M? José Redondo
Saioa Eizaguirre Laura Sebastian
Manel Haro Olga Tura

Marina Lescano Carmen Vargas
Carla Lopez Montserrat Vendrell
Neus Luque Lidia Zamudio

Oscar Martin

Durada
Jornada: de 9 h a 14 h hores.
Secretaria técnica

Laia Merchan

Hospital Universitari de Girona Doctor Josep Trueta

4aplanta C

Av. de Franga s/n

17007 Girona

Tel. 972 94 13 43
pneumo.girona.ics@gencat.cat

Inscripcions

+ Ompliu el formulari que esta al web:

http://icsgirona.cat/ca/JornadaPneumo

Data limit d’inscripcio: 9 de novembre de 2022
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Vil JORNADA EN PNEUMOLOGIA

Processos pneumologics i millora de la continuitat
assistencial a la Regi6 Sanitaria de Girona

Asma bronquial. Apnea obstructiva del son.

18 de novembre de 2022

Jornada presencial:
Sala d’Actes
Hospital Universitari de Girona Doctor Josep Trueta

Jornada online:
En directe per internet

Organitzacio:

Servei de Pneumologia

Hospital Universitari de Girona Doctor Josep Trueta i
Hospital Santa Caterina de Salt

Director:

Ramon Orriols

Codirectors:

Gladis Sabater

Anton Obrador

I Generalitat Salut/Institut Catala de la Salut/
WY de Catalunya Geréncia Territorial Girona



Presentacio

Aquesta vuitena Jornada, que organitza el Servei de Pneu-
mologia de I'Hospital Universitari de Girona Doctor Josep
Trueta i Hospital Santa Caterina de Salt, esta dedicada a
donar i actualitzar els coneixements de I'asma bronquial i
de la sindrome d’apnees del son. Els ponents sén profes-
sionals amb experiéncia clinica que, a més, realitzaran I'ac-
tualitzacio cientifica dels temes tractats.

Donat que la Jornada, com en altres ocasions, esta pensa-
da per millorar I'assisténcia a I'area de la Regi6é Sanitaria
de Girona, és també un objectiu especific la millora de la
coordinacié i la continuitat assistencial entre diferents am-
bits (atencié primaria/hospitals comarcals/hospital de refe-
réncia), consensuant vies de comunicacié i protocols d’'ac-
tuacio.

Els organitzadors, pretenem que la Jornada aporti als assis-
tents formacié continuada de qualitat degudament acredita-
da, pero també experiéncia practica i possibilitat de millorar
I'assisténcia de la nostra regié sanitaria.

Esperem que la Jornada satisfaci les expectatives dels dife-
rents professionals que hi assisteixin.

Ramon Orriols
Director de la Jornada

Programa

Benvinguda i presentacio
9.00-9.30 h

Miquel Carreras. Gerent de la Regi6 Sanitaria de Girona.
Gloria Padura. Directora. Hospital Universitari de Girona
Doctor Josep Trueta.

Joan San. Dega de la Facultat de Medicina de la Universitat
de Girona (UdG).

Esteve Avellana. Director d’Atencié Primaria (DAP) IAS-ICS
Girona.

Ramon Orriols. Cap de Servei de Pneumologia de 'Hospital
Universitari de Girona Doctor Josep Trueta i de I'Hospital
Santa Caterina de Salt.

A) ASMA BRONQUIAL

9.30-10.00 h

| Diagnostic de I’'asma.

Moderacio:

M. Angels Llad6. Metgessa de familia. EAP de Salt.
Carles Sabadell. Pneumodleg. Hospital de Figueres.

9.30-9.50 h Totes les sibilancies sén asma?
Monica Sanchez. Pneumologa. Hospital Universitari de Gi-
rona Doctor Josep Trueta de Girona.

9.50-10.00 h Comentaris i discussio

10.00-11.15 h

Il Asma no controlada. Qué podem fer?

Moderacio:

Didac Parramon. Metge de familia. CAP Santa Clara.
Artur Juan. Pneumoleg. Hospital Sant Jaume de Calella/
Hospital Comarcal de la Selva.

10.00-10.20 h Paper de la infermeria en el control de I'as-
ma.

Marian Gimeno. Infermera. Servei de Pneumologia Hos-
pital Universitari de Girona Doctor Josep Trueta i Hospital
Santa Caterina de Salt.

10.20-10.40 h La feina. Una activitat de risc.
Ramon Orriols. Pneumoleg. Hospital Universitari de Girona
Doctor Josep Trueta i Hospital Santa Caterina de Salt.

10.40-11.05 h FAQs en asma.
Gladis Sabater. Pneumologa. Hospital Universitari de Giro-
na Doctor Josep Trueta i Hospital Santa Caterina de Salt.

11.15-11.45 h

Ill Terapia farmacologica personalitzada a 'asma?
Moderacio:

Juan Carlos Calderén. Pneumoleg. Hospital Universitari
de Girona Doctor Josep Trueta i Hospital Santa Caterina de
Salt.

Elena Fuentes. Metgessa de familia. EAP Can Gibert del
Pla.

Corticoterapia sistemica: aliats o enemics? Com ens poden
ajudar les noves dianes terapéeutiques?

Daniel Montserrate. Pneumoleg. Hospital Universitari Parc
Tauli de Sabadell.

11.45-12.15 h Descans cafe.

B) APNEA OBSTRUCTIVA DEL SON (AOS)

12.15-12.50 h

| Maneig actual de ’'AOS

Moderacio:

Daniela Torres. Pneumodloga. Hospital Universitari de Giro-
na Doctor Josep Trueta i Hospital Santa Caterina de Salt.
Salvador Perell6. Pneumoleg. Hospital Joan XXIII de Tarra-
gona.

12.15-12.40 h Actualitzacié del maneig en 'AOS. Consens
Internacional 2021.

Carmen Monasterio. Pneumodloga. Hospital Universitari de
Bellvitge.

12.40-12.50 h Comentaris i discussio

12.50-13.50 h

Il LAOS: la recerca d’un problema de salut publica que
liderem des de Girona

Moderacio:

Rafel Ramos. Metge de familia. Cap de la Unitat de Suport
a la Recerca de I'lnstitut Catala de la Salut (ICS) a Girona.
Eric Rojas. Pneumoleg. Hospital Universitari de Girona
Doctor Josep Trueta i Hospital Santa Caterina de Salt.
12.50-13.10 h Com solucionar de manera definitiva les Ilis-
tes d’espera de les unitats de son?

Anton Obrador. Pneumoleg emérit. Hospital Universitari de
Girona Doctor Josep Trueta i Hospital Santa Caterina de
Salt.

13.10-13.25 h Implicacié necessaria de la infermeria de I'A-
tencio Primaria en el maneig de I'AOS.

Elena Olabarrieta i Helena Comas. Infermeres. EAP Salt.
13.25-13.40 h Revolucié virtual en el maneig de I'AOS.
Anna Torrente. Pneumologa. Hospital Universitari de Giro-
na Doctor Josep Trueta i Hospital Santa Caterina de Salt.
13.40-13.50 h Comentaris i discussio

Conclusions i cloenda

13.50-14.00 h

Carmen Monasterio. Presidenta de la Societat Catalana de
Pneumologia (SOCAP).

Joaquim Casanovas. Gerent. Institut d’Assisténcia Sanita-
ria (IAS) Institut Catala de la Salut Girona (ICS-Girona).
Gloria Padura. Directora. Hospital Universitari de Girona
Doctor Josep Trueta.

Ramon Orriols. Cap de Servei de Pneumologia de 'Hospital
Universitari de Girona Doctor Josep Trueta i Hospital Santa.
Caterina de Salt.



